营养健康餐厅创建与评价技术指南
（征求意见稿）编制说明
    
    一、编制背景及过程
（一）任务来源、编制单位
1.任务来源
[bookmark: _Hlk41743523][bookmark: _Toc408305863]为贯彻落实《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019-2030年）》等文件要求，国家卫生健康委食品司把“实施以食品安全为基础的营养健康标准，推进营养标准体系建设”作为2019年重要工作内容，并于2019年5月启动《营养健康餐厅创建指南》标准项目竞争性磋商流程。2019年7月，中国营养学会按照项目竞争性磋商响应文件要求积极参与竞标，并于同年10月与国家卫生健康委食品司签订了营养健康餐厅创建与评价技术指南购买服务协议书。
2.编制单位
本指南由中国营养学会负责牵头编制，中国疾病预防控制中心营养与健康所、世界中餐业联合会、中国烹饪协会、北京市营养源研究所等单位作为指南的共同编写单位。
（二）编制过程
为做好前期申报准备及标准编制工作，中国营养学会以学会合理膳食专家队伍为主，联合中国疾病预防控制中心营养与健康所、世界中餐业联合会、中国烹饪协会成立了 “营养健康餐厅创建与评价技术指南”工作组，明确工作目的，系统梳理国内外营养健康餐厅建设的成功经验，研究编制计划草案。
2019年7-9月，工作组查阅与营养健康餐厅创建相关的国内外法律法规规章、标准和技术规范等资料，先后组织召开３次营养健康餐厅创建标准研讨会。
2019年10月24日、12月12日，2020年3月30日、4月13日，国家卫生健康委食品司先后4次在京组织召开研讨会。通过与来自行业协会、企业、食品监管等机构的各类专家学者以及餐饮行业从业人员进行研讨，经认真研究分析并先后５次征集行业内专家意见，最终编制形成营养健康餐厅创建与评价技术指南征求意见稿。
二、编制目的
为不断提高全民健康水平，推进餐饮业开展合理膳食行动，根据《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019-2030年）》等文件要求，制定本指南。
三、指南编制原则
本指南的编制遵循以下三个原则：
一是科学性原则。在参考国内外法规、指南、标准和有关文献资料，结合专家意见，科学地确定标准体系框架，并对其进行详细的说明。
二是与国际接轨的原则。尽可能参考或借鉴国际组织及国外发达国家相关标准或经验。
三是适用性原则。与我国现行食品法律、法规协调一致的原则。
四、主要内容
第一章总则和第二章创建要求，提出指南编制的目的、适用范围和创建的基本条件、人员要求、营养健康环境和供餐服务要求。第三和第四章规定营养健康餐厅的评估方法与管理。
五、其他需要说明的问题
（一）与我国有关法律法规和其他标准的关系
[bookmark: _GoBack]本指南内容符合《中华人民共和国食品安全法》《餐饮服务食品安全操作规范 （国家市场监督管理总局公告 2018年 第12号）》《SB/T 11143 餐饮分餐服务操作规范》《GB/Z 21922 食品营养成分基本术语》《中国居民膳食指南（2016）》等法律法规和指南要求。
（二）国外有关法律、法规和标准情况的说明
经查询，美国的《行业指南：餐馆和类似零售食品店中标准菜单项的营养标签》、《餐饮标示：行业补充指南》、英国的《食品安全法 1990》、加拿大的《加拿大食品安全法案》对营养健康餐厅的相关标准进行说明。
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